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|
LORO SEDI
OGGETTO: Rischio Sanitario da Radon in ambienti indoor: misure di prevenzione e di risanamento |

l.a presente nota per richiamare Pallenzione delle SSLL. sulla problematica RADON nefls . |
abitazioni, negli edifici scolast:u e negit ambient! di lavoro, alla luce del dati forniti dal Dipartimanto ' |
Provinciale delfARPAV' e dalla nota della Direzione Reglonale per la Prevenzione, prot.210223 del |
31/03/2008, gia in possesseo dei comuni ;n‘teressatl |

A - Risuyltatl indagine |
Le misure effettuate dal competente Dipartimento Provincizle dell ARPAY confermano: |
. la presenza di livelli elevati di radon nella maggior parte del nostro territorie |
2 una significativa variabifita dei valor! di concentraziona inun range da 30+40 qum fino & 1000 qum
con sporadici valori ancor pily etevati, anche allinterno di zone vicine
3, 1 locali in cui pid frequentemente si riscontrane valori elevati sono quelli ai livelli inferiorl- {terra
scantinati}.
- B = radon un pericolo naturale

= il radon-222 & un gas nobile, radioattivo, inodore e incolore, derivante dal decadimento radioattivo
dell'uranio, con un tem;)o di dimezzamento della sua concenfrazione di 3,8 giorni; si misura in Becguerel
al meiro cubo (Bg/im®).

s Si origina dalluranio presente nelle rocce del sotiosuoic {graniti, porfidi....) ed essendo un gas inerte
diffonde nel terreno fino a raggiungere latmosfers: da un softosuclo porosoffratiurato raggiunge
facitmenie la superficie, al contrario un terreno compatio, per esempio con alta percentuale df liml o
argille, ne rende pi difficoltosa la diffusione.

e la presenza del radon nei locali abitativi dipende da:

1. quantitd di radon che risale dal sotfosuolo e grado di permeabilita del terreno;

2. depressione fra | locali abitativi e il suolo, causata sia dalla differenza di temperatura tra edificio e suolo,
risuttando pidl significativa in inverno quando gli edifici vengono riscaldati, sla dall’ effette “Vantur’,
imputabile al venio che investe il fabbricato in presenza di aperiure come camini, finestre, fucernari,

~ canne di esalazicne di cucine e bagni;

3. possibiliia ¢ infitrazione dal suolo: pud verificars! In corrispondenza di crepe e giuntl in pavimenti &
pareti, fori di passaggio cavi (soprattuito in fubi vuol), tubazioni & fognature; pozzett ed aperture di
confrofle; prese diuce e altre aperiure nelle parell della cantina, camini, montacarichi, ecc.; zona
critiche di grande estensione come pavimenti naturali in {erra battuts, in ghiaia, in lastre di pielra o
ciottoli; componenti costruttivi permeabili (solal in legno, iaterizi forati, murt In pietra.e@ simili) ;

4. ricambio d'aria del locali abitativi.

C - Valutazione del Rischio

Il radon {Rn-222) costituisce un fattore inquinante degli ambierdi abitativi, in quanto vi & la possibilitd che una
parte dei prodotti di decadimento def radon (Po-218 e Po-214), anch'essi radioattivi, aftaccati a polvere,
vapore & fumo, vangano inalati e si fissino allinterno dellapparato respiratorio, danneggiandone le celflule ed
aumentando cosi il rischio di possibili processi cancerogend. # rischio & perd proporzionale al tempo in cul si
viene esposti ad una determinata concentrazione di radon: per un calcolo corretto occorre determinare la
dose annua assorbita, considerando il contributo come dose efficace misurata in mSv/anno, derivante dalle
esposizioni nel diversi ambienti in cul si staziona e quello da fonti diverse {fondo naturale, diagnostica
medica),

! Nota prot. 42086 dal 28/03/2006 con 1a quale vengono diffusi i dati agglomali al 15/06/2006 del gas radon misuraic nefle clole &1a precadents

nota prot, 052450 del 30/09/2006 relaliva alla concentrazione di gas raden nelie abitazion,
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D~ Livelli di esposizione: riferimenti normativi

Edifici residenziall: a livelio europeo & In vigore |a raccomandazione 90/143/Euratorn del 21/02/90 che per gl
edifici residenziall esistenti consiglia una soglia dintervento di 400 By/m?®, & per quelli nuovi (ancora in fase
di progetto) di 200 Bg/m®. In caso di superamento € raccomandata P'adozione di misure per abbassare la
concenirazione di radon.

l.a Regione Veneto con la delibera n. 79 del 18 gennaio 2802 ha attivato iniziative di analisi e monitoraggio
avvalendosi dellARPAVY, a seguito delle quali sono stati elaborati gli elenchi dei comuni a rischio, che nel
caso della nostra Uiss n.d - Alto Vicentino sono la quasi totalitd {30 su 32).

Ambienti di favoro: dal 01.01.2001 & in vigore il Dlgs 241/2000 che, recependo la direttiva 96/29/Euratom
ded 13 05.98, ha stabilito un limite di riferimento per Pegposizione al radon negh amblentt di lavoro di 500
Ba/m® e un livello di azione, fissato in termini di dose assorbita di 3 mSv/anno, al di sopra del quale devono
essere Intraprese azioni di rimedio.

Scuple: ai sensi della normativa vigente rlenfrano tra i Tuoghi di lavore” e quind il livello di riferimento
sarebbe di 500 Bg/m3, futtavia, a titolo precauzionale e nello spirilo del miglioramento ragionevolmente
praticabile, si ritiene opportuno uniformare i imite come pure if lvello di azione a quelli degli amblenti
residenziali: pertanto adozione di misure in presenza di radon rispettivamente  pari 400 Bg/ma3 per le scuole
asistenti @ 200 per le nuove.

E - Misure di prevenzioneg & mitigazione
Con ta misura del radon in un periodo ¢i riferimento significativo (normalmente un anno) si oftiene ia

concentrazione amblentale media, da cui si pud calcolare, il grado di esposizione e la eventuale necessita di

misure di bonifica:

> Un fabbricato costruito in modo corretio, dove 1 tocall abRativi risultano separat! dal ferreno da un vespaio
ventilato nafuraimente, presenia una scarsa possibilita di infiltrazlon! di radon. La presenza di guaine
impermeabilizzanti sotto ad eveniualmante anche sopra it vespaio, costituisce una misura aggiuntiva utlie
e poco onerosa, come il prevedere una accurata sigillazione di tutti | passaggl dei servizi (idraulici,
fognari, delle utenze,...).

¥ Nelle zone a maggior rischio df radon, per conseguire un magglor grado di prolezione, si consiglia, prima
di costruire te fondamenta, di realizzare una base di cemento di almenc 15 om di spessore ed estesa @
tutta ja superficie dello scavo {tipo platea) su cul stendere uno foglio di materiale impermeabile al radon
{membrane impermeabhilizzanti in polimeti bituminosf plastificati o membrane di plastica).

» Per verificare se I'edificio @ sufficientemente protetto si misura la concentrazione dei radon indoor, e, in
caso sfavorevole, sl provvede al risanamento, che pud consistere nella ventilazione meccanica del
vespalo, realizzabile utilizzando le aperture di sfiato esistentl. '

> In edifici esistenti, privi di vespalo ventflato naturaimente, le misure di bonifica sono pill complesse e
oneruse, ma in'generale & comungue possibile ridurre {a concentrazmne a livelli non distanti dal valore
ambientale di fondo (il valore medic regionale & di 59 Bg/m”): si pud agire sia sul miglioramanto

_ delimpermeabilizzazions, sigilando eventuali crepe, fessure & altre vie di passaggio, che sulla
ventilazione gl di sotto del fabbricato, inserendo porzzett interni (0 anche solo esterni a filo edificio) ed
effettuando carotaggi sotto il pavimento, con inserimento di tubi drenanti collegati al’esterno: cié permette
finserimento di una ventilazione meccanica forzata per asportare il radon che risale dal sottosuolo
{depressurizzazione} o di deviare if percorso di risalita esternamente al fabbricato (pressutizzazione).

* Una situazione critica si ha nelle zone caratterizzate da uno strato superficiale poto permeab’le abbinato
ad uno strato sottostants molto ;Jermeabne con spessore di qualche meitro di profondita, in quanto lo
squarcio realizzato con le fondamenta pud raccogliere il radon dalle zons circostanti e farlo affluire verso
fa futura casa. In tale caso sostituande in una fascia di qualche metro inforno alla casa lo strate poco
permeabile con uno facilments permeabile, si fornisce una via alternativa per il radon, proteggendo
fabhricato stesso.

> Effeituare un corretto ricambio dellarla del locali prima di utiizzarli (mattina e sera per le abitazioni, prima
di iniziare |'attivita nelle scuoie}, confribuisce a ridutre la concentrazione di raden.

“» Contributo fondamentale e prioritario per ridurre il rischio da radon & smettere dl fumare all'interno degli
ambienti, per # significativo aumento del rischio sinergico.

S sotiolinea inolire che e misure di prevenzione sopra indicale {vespaio ventilato naturaimente, guaine

impermeabilizzanti, ricambio daria frequante), sono utili anche in quanto consentono di avere ambienti piu

salubri, evitando ie problematiche relative a umidita e muife.

Per approfondimentt e misure della concentrazione di radon pud essere contattato il Dipartimento
Provinciale ARPAY che ha inoltre reso disponibili informaziont [glcH sito
wyw,arpa veneio.fagentl fisicihim/radon 5.esp.
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F. — Indirizzi operativi
Per i comuni il cuf territorio risulta dall’sienco regionale a rischio radon, si propone 'obbligo delle seguenti
lines di azione, attraverso linserimento nella normativa del PRG o prevedendo altr strumenti operativi,:

1. costruzione di nuovi edifich: adozione di interventi di prevenzione {vespaly ventilalo naturalmente,
impermeabilizzazione con guaine, ...) secondo le raccomandazioni di buona techica costruttiva in materia;

2. edifici esistenti oggetio di ristrutturazions: obbligo ¢i adottare misure di mitigazione, salvo certificazione
cha i livelli di radon risultine inferiori a 400 Bg/m3 (ambienii residenziall e scuola), con raccomandazions
di vonseguire un fivelio di qualith con concentrazione inferiori a 200 Bg/m3.

3. edifici esistenti non oggetio di intervento e quelli cqgetto df ristrutturazione con livelli tra 200 e 400 Bg/m3:
promuovere e diffondere nella popolazions Vinformazione sullimportanza di  adottare misure
comportamentali che riducano 'esposizione, quali evitare il fumo indoor, arieggiare i locali abitativi prima
dii soggiornarvi (mattine e sera), assicurare la ventilazione del locali scantinali {ad es. tenendo
costantemente aperte e finestre).

H servizio lgiene e Sanita 'Pubbféc;a {riferimento dott.ing. Danilo Tempia — tel. 0445389485 Uif.igiene Edilizia
det SISP) & disponibile a coadiuvare gl Uffiel Tecnici Comunali nell’'applicazione della vigente normativa e
nella pianificazione degli interventi di mitigazione di competenza, in particolare per gli ambienti scolasticl.

Distinti saluti.

servizio Igiene e Sanitd Pubblica — Resp. Dr, Edoardo Chiess
riferimento per ba prafica: dott, Ing. Danil Tempia, dr, Garmsio Brigadesi
e-mall sisp@lulasd. vaneto.il o), 0445380472 - fax 0445389245

#ip: RADON_ direltiveASL_UOEdillzia-2006Mg15.d0¢
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