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| risultati degli studi compiuti negli ultimi decenni hanno dimostrato che I'esposizione
al radon costituisce un serio problema per la salute pubblica: I'inalazione di radon
aumenta il rischio di tumore polmonare. Si stima che il radon sia, dopo il fumo da
sigaretta che & di gran lunga la principale, una delle prime cause di cancro al
polmone. . . .

Il gas radon decade in una sequenza di altre
sostanze radioattive che tendono ad aderire
alle particelle del pulviscolo presente neli‘aria o
a restare libere. Con la respirazione, queste
sostanze penetrano nei bronchi e nei polmoni e
, tramite irradiazione, possono danneggiare i
tessuti e agire come fattore cancerogenoc.

Il rischio aumenta con |'aumentare della
concentrazione di radon nell'aria che
respiiamo, ma dipende anche dalla durata
dell'esposizione. . .

Ad esempio, pud essere pil significativa
I'esposizione ad una certa concentrazione di
radon nella propria abitazione, in cui si
trascorre molta parte della vita, che non quella
ad un valore di radon superiore ma solo per un
tempo limitato.
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I'insorgenza del tumore al polmone e |'esposizione al radon é stato
indagini condotte sia su aicune categorie di persone a rischio, come i
minatori delle miniere di uranio di alcune localita degli Stati Uniti, del Canada e della
Francia, sia sulla popolazione comune. _ . _
’Agenzia Internazionale per la Ricerca sul Cancro (JARC) class
agenti cancerogeni per |'esposizione umana.
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Secondo i modelli di rischio sviluppati partendo dagli studi sui minatori, si stima che il
5-20 % di tutti i tumori polmonari sia dovuto al gas radon. Questo significa che in
Italia le morti attribuibili al radon varierebberoc da 1500 a 6000 per anno, gran parte
delle quali tra le persone fumatrici, a causa della sinergia tra fumo e radon.

E' interessante confrontare le stime di rischio di mortalita associato al radon e ad altri

fattori ambientali (come il benzene), assieme ai dati di mortalita per altre cause
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@ Il radon nelle abitazioni
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Il radon presente all'interno delle nostre abitazioni & in genere dovutoe al contributo di
gas dal suolo; solo in alcuni casi vi pud essere un contributo significativo da parte
dell'acqua o dei materiali da costruzione. _

1 fattori che influenzano la concentrazione di radon all'interno dell’abitazicne sono:
- la concentrazione di sostanze radioattive, precursori def radon, nel terreno;

:
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- la tipologi

- le condizioni meteorclogiche e microclimatiche.




